
 

楽しもう！エコツーリズム～里山から世界自然遺産まで～ 

 

FIC 会員風見信昭さんが、森の案内人が伝える新しい旅のかたち「楽しもう！エコツーリズム」

を出版しました。風見さんは秀明大学観光ビジネス学部教授として活躍の傍ら、FIC の活動にも

参加されています。  

本書は「エコツー」という言葉に興味を持った方に、エコツーリズムとは何かということを 

～里山から世界自然遺産まで～という形でわかりやすく解説したものです。 

また、同時に森林インストラクターとしての活動はこのエコツーリズムそのものを実践してい

ることであるという事が述べられています。 
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目次の一部 

第１章 あなたは観察派？ 行動派？ 

森林施業体験 森は元気の源 

気分はトム・ソーヤー？ツリーハウスづくり 

カヌーで川辺から自然を感じる 

第２章 「世界自然遺産」の魅力に迫る 

白神山地の宝物 

屋久島の宝物 

知床の宝物 

小笠原諸島の宝物 

第３章 エコツーリズムの様々な効果とは 

 エコツーリズムで自分が変わる 

 エコツーリズムは本当に環境を守れるのか？ 

 自分の住んでいる町やふるさとが元気になる 

第４章 海外におけるエコツーリズムと環境保全

活動 

ガラパゴス諸島の取り組み 

イギリスの湖水地方を訪ねる 

オーストラリアはエコツーリズム先進国 

スイスのエコツアーとしてのハイキング 

 だからこそエコツーリズムが必要なのだ 

第５章 情報収集に欠かせないアンテナって何？ 

第６章 エコツアーづくりに挑戦！ 
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